Aioli

candid
moments

Das Rezept fir diese typisch mallorquinische Knoblauchcreme haben wir von
unserem Mallorca-Urlaub mitgebracht.

Zutaten flr 6 Personen
200 ml Milch

3 Knoblauchzehen

1 TL Salz

etwas weilden Essig

400 ml Sonnenblumenol

Zubereitung
Die Milch in ein hohes, schlankes Gefal} geben - ich nehm immer das vom

Stabmixer. Dann Knoblauchzehen, Salz, etwas weilen Essig und Sonnenblumendl
dazu. Jetzt einfach alles mit dem Stabmixer zu einer Creme purieren.

Gutes Gelingen!

www.candid-moments.at



